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「キャッシュ・フローがみえる！出納帳 7」 について

『キャッシュ・フローがみえる！出納帳』 をダウンロード頂き、ありがとうございます。
このExcelﾌｧｲﾙは、個人事業主の方、会計ソフトの使い方が難しいとお感じの方へ、簡単にご利用いただ
けるように作成した出納帳です。
月別の『キャッシュ･フロー計算書』が作成されますので、事業経営の現金収支を一目で把握することができ
ます。
一般的な勘定科目（キャッシュ・フロー用）は登録済みなので、すぐにご利用いただけます。
管理対象口座数は、現金・預金（銀行口座ごと）・キャッシュレス口座（クレジットカード・QR決済）など、
6口座を管理できます。
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1.使用方法

・Excelシート構成

シート名称 内容

1.登録 会計期間、店名・商号等入力

2.出納帳 『出納帳』 入出金ﾃﾞｰﾀ入力

3.月別残高 現金・預金・キャッシュレス 月別残高表

4.月別CF 月別 キャッシュ・フロー計算書

5.月別CF詳細 月別 科目別 取引先別 キャッシュ・フロー詳細

6.CF勘定科目 勘定科目別 取引明細（勘定科目抽出可）

7.勘定科目 ｷｬｯｼｭ･ﾌﾛｰ勘定科目一覧表 登録

8.摘要 摘要 登録

9.取引先名 取引先名登録

10.出納帳区分 出納帳区分（口座区分） 繰越残高登録
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・入力方法

1) 「登録」シートの下記項目を設定します。

データ入力項目

①「会計期間」
  会計期間開始日(自)を入力します。
  暦年会計 ：YYYY/01/01
  事業年度会計：事業年度開始日

     
 ②「店名・商号等の名称」
 店名・商号等の名称を入力します。
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2) 「出納帳」シート

項目 内容

①NO. NO.は連番で入力してあります。
入力必須項目なので、空白不可です。
データ並替時のキーとなります。
NO.は証憑へ記入すると管理しやすくなります。

②日付 年/月/日を入力します。（YYYY/MM/DD) 例：2025/01/01
暦年期間であれば 月/日の入力で年(YYYY)は自動入力されます。
データは上から順に入力し、行間を空けません。
本日の日付ショートカットキー： Ctrl + ；

③取引先名/
摘要

取引先名/摘要を入力します。
自由入力可です。登録したプルダウンメニューからも選択できます。

④CF勘定科目 CF勘定科目をプルダウンメニューから選択します。
登録されている科目以外入力できません。
※「ｷｬｯｼｭ･ﾌﾛｰ計算書」は、出納帳の勘定科目と一致することで集計されます。

＜注意！＞
勘定科目名称を変更する場合、入力済みデータの勘定科目名は、
変更後の勘定科目名に修正する必要があります。
出納帳に入力した「勘定科目名」と「ｷｬｯｼｭ･ﾌﾛｰ計算書」の「勘定科
目名」が一致することにより、「ｷｬｯｼｭ・ﾌﾛｰ計算書」は集計されます。
勘定科目の追加はできません。

⑤出納帳区分 出納帳区分（口座区分）をプルダウンメニューから選択します。
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項目 内容

⑥入金・出金 ・入金、出金額を入力します。

・クレジットカード（後払決済）は利用毎に出金項目へ利用額を入力します。

・クレジットカード決済日
預金口座へ出金、クレジット口座へ入金の口座振替を入力します。

例）カード決済日
取引先名 摘要 CF科目 出納帳区分 入金 出金

1.ビーバーｶｰﾄﾞ ｶｰﾄﾞ決済 口座振替 つばめ銀行 0 150,000
2.つばめ銀行 ｶｰﾄﾞ決済 口座振替 ﾋﾞｰﾊﾞｰカード 150,000 0

・QR口座へチャージ
現金または預金勘定からQR口座へ出金、QR口座入金の口座振替を入力し
ます。

例）預金からQR口座へチャージ
取引先名 摘要 CF科目 出納帳区分 入金 出金

1.ﾍﾟﾘｶﾝPAY チャージ出金 口座振替 つばめ銀行 10,000

2.つばめ銀行 チャージ入金 口座振替 ぺりかんPAY 10,000
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「出納帳」シートのボタン

ボタン 内容

新規入力 新規入力行へ移動します。

入力順並替 データ入力時は、入力順に並替えます。

科目順並替 科目毎の内容確認時は、科目順にします。

印刷 入力データ行までを、ﾌﾟﾚﾋﾞｭｰ参照できます。

＜ポイント！＞
（全頁印刷）

（印刷）ボタンのプレビューから印刷する場合、入力データ行まで
全頁印刷できます。

（部分印刷）
ファイル→印刷→印刷範囲→ページ指定 「開始」～「終了」を指定
し印刷します。

出納帳並替 出納帳区分毎に並び変えます。

日付順並替 ※残高算出時、日付順並替は必須です。

＜データの行削除・行挿入について＞

・行削除：NO,日付は欠番として残します。他のデータは消去して空白セルとします。
 取引先名に「削除欠番」コメントを入力しておきます。

・行挿入：新規入力ボタンを押下げ、最終行へデータを入力後、日付順並替を行いま
す。

＜ショートカットキーについて＞

・上のセル（範囲）コピー： Ctrl + D
入力するセルまたは範囲を指定して、ショートカットキーを使用します。 

・本日の日付：Ctrl + ；
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3) 「月別残高」シート

・自動集計されます。
出納帳の最終行合計、及び月別CFシートの残高との整合性をご確認ください。

4) 「月別残高」シート

・自動集計されます。
出納帳の最終行合計、月別残高表、及び月別CFシートの残高との整合性をご確認ください。



月別CF詳細

8

5) 「月別CF詳細」シート

 ・「データ更新」ボタンを押下げにより、詳細データは集計されます。
 ・最終行の総計は入出金額の総計です。「月別CF」の現金・預金増減額と一致をご確認ください。
 ・支出金額はマイナス表示となります。

6) 「月別CF詳細」シート

 ・「データ更新」ボタンを押下げにより、詳細データは集計されます。
 ・左上部のスライサーによりCF勘定科目を抽出表示できます。

スライサーを閉じる時は、スライサーの右上赤Xボタンを押してください。
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7) 「勘定科目」シート

「ｷｬｯｼｭ･ﾌﾛｰ勘定科目一覧表」

①CF勘定科目の設定により出納帳の科目選
択が可能となります。

②CF勘定科目名の変更、空欄への科目の
入力はできますが、科目の追加はできません。

（注意！）
CF勘定科目の項目に空白は設定しないで下
さい。ｷｬｯｼｭﾌﾛｰ計算書で誤集計となります。
空白を設定する場合、数字等を入力し、他の
空白セルと区分します。

8) 「出納帳区分」シート

・出納帳区分（口座区分）を入力しま
す。
・口座区分は6口座設定可能です。
・クレジットカードは後払い決済により負債
のため、カードの未決済残高（繰越残
高）の金額をマイナスで入力します。
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2.サンプルデータについて

「たぬき商店」（個人事業主）の取引をサンプル入力しております。
サンプルデータにおいて、帳票イメージをご確認下さい。

3. ご意見・ご感想について

 『キャッシュ・フローがみえる！出納帳』 は「フリーソフト」です。

 
ご意見、ご感想は下記アドレスへご連絡お願いします。

 

＜宛先＞
To  : みんなの財務係
E-mail : focus-works21@arrow.ocn.ne.jp    

4. 注意事項

1）このExcel ファイルを他に配布・転載することを一切禁止します。

2）「キャッシュ・フローがみえる！出納帳」 を使用することにより発生した、直接的、間接的損害に対し
作者は一切の責任を負いません。
あらゆる損害の免責をご承諾いただくことを、使用条件とします。
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5. 更新履歴

Version  更新内容     更新日
Ver 1.0 シェアウェア公開     ２００７年 １月２７日

Ver.2.0 フリーソフトへ変更     ２００７年 ７月１６日

Ver.3.0 出納帳 入力画面変更    ２００７年１１月１０日
摘要・入出金先 プルダウンメニュー追加

   「月別CF」支出項目 プラス表示へ修正

Ver.3.1 登録件数を1,000件へ増加    ２０１０年 ２月１４日
   実績検索のため「出納帳」へオートフィルタ追加

Ver.4.0  帳票フォント 他修正    ２０２５年 ５月 ５日

Ver.5.0  「月別CF詳細帳票」追加   ２０２５年 ５月１１日

Ver.5.2  データ入力行を20,000行へ追加  ２０２５年 ５月１８日
   帳票追加

Ver.6.0  出納帳口座数を6口座へ増加   ２０２５年 ９月 ７日
   シェアウェアへ変更

Ver.6.1 「月別CF詳細」シード 取引先列固定 ２０２５年１０月１０日
  データ入力行を10,000行へ修正

Ver.7.0 フリーソフトへ変更 ２０２６年 ２月１２日

以上
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